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فرم طرح درس روزانه
معاونت توسعه آموزش دانشگاه علوم پزشکی اهواز
مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی
	عنوان درس:
	شماره جلسه:10
	تعداد واحدها:2
	ترم تحصیلی:اول
	عرصه آموزشی:بیمارستان گلستان

	موضوع درس: بیماریهای ستون فقرات ،کمر درد
	مخاطبین:کارآموز
	نام دانشکده:پزشکی
	تدوین کننده:دکتر آقائی

	هدف کلی: 

	اهداف رفتاری: 
فراگیر بعد از پایان درس قادر خواهد بود: 
	
حیطه

	طبقه
	  روش
 تدریس
	فعالیت حین تدریس
	رسانه آموزشی
	زمان
(دقیقه)
	ارزشیابی-فعالیت های تکمیلی
طرح سوال از اهداف عمده:

	
	
	
	
	استاد
	فراگیر
	
	
	

	[bookmark: _GoBack]از بیمار مبتلا به ناراحتی های ستون فقرات شرح حال مناسبی بگیرد
	
	
	سخنرانی تعاملی
	· 
	
	اسلاید
	20
	

	علل مختلف کمردرد را بتواند طبقه بندی نماید
	
	
	سخنرانی تعاملی
	· 
	
	//
	20
	

	درد رادیکولر را تعریف نماید
	
	
	سخنرانی تعاملی
	· 
	
	//
	20
	

	معاینه ریشه های عصبی کمری شامل حسی و حرکتی را بتواند شرح بدهد
	
	
	سخنرانی تعاملی
	· 
	
	//
	20
	

	درمان طبی فتق دیسک بین مهره ای کمر را بتواند توضیح بدهد
	
	
	سخنرانی تعاملی
	· 
	
	//
	20
	

	نکاتی که بیمار مبتلا به کمر درد باید رعایت کند و روش های صحیح  انجام امور  روزمره زندگی را بتواند شرح دهد
	
	
	سخنرانی تعاملی
	· 
	
	//
	20
	

	نحوه انجام ورزش های ویلیامز را برای بیماران مبتلا به کمر درد را توضیح دهد
	
	
	سخنرانی تعاملی
	· 
	
	//
	10
	

	با روشCobbis توس اسکولیوز را اندازه گیری نماید
	
	
	سخنرانی تعاملی
	· 
	
	//
	10
	

	درمان اسکولیوز را در درجات مختلف بازگو کند
	
	
	سخنرانی تعاملی
	
	
	
	20
	

	با استفاده از معاینه و رادیوکرافی بتواند اسپوندیلولیستزیس را تشخیص بدهد
	
	
	سخنرانی تعاملی
	
	
	
	10
	

	انواع گوژپشتی را طبقه بندی و مقایسه نماید
	
	
	سخنرانی تعاملی
	
	
	
	20
	



        منابع:
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